LES PREMIERS
EN OUTAQUAIS

Au fil des ans, Danielle et André vous ont pro-
posé un massage, une méditation, une relax-
ation ou une harmonisation au son des vais-
seaux de cristal. Au fait, saviez-vous quils ont
6té les premiers a enseigner le massage en
Outaouais ? Peut-étre vous souvenez-vous du
Lotus ou du Centre de relaxation. A cette
époque, il n'existait aucune école de massage
au Québec.

Pendant qu'André recevait les premiers étu-
diants en massothérapie, Danielle se démar-
quait en tant que pionniére du yoga prénatal.
Plus de trente années qui témoignent

de leur expertise en matiére de détente.

Danielle et André enseignent maintenant le
massage au Centre Raymond pour Réseautact
(Services-conseils en formation représentant
les quatre commissions scolaires francopho-
nes de I'0utaouais).

André Couture coordonne la formation
professionnelle en massothérapie au Centre
Raymond. En plus d'étre formateur en mas-
sage suédois, André simplique aussi dans
plusieurs cours de formation continue. D'autre
part, Danielle Dupaul enseigne la réflexologie
et collabore aussi a la formation continue.

Parmi les spécialités de Danielle et André,

le massage Kunye (tibétain) se distingue.

En effet, Danielle et André ont eu le privilege
d'étre formés en Kunye par la docteure
tibétaine Phuntsog Wangmo de nstitut
Shang Shung. Cette technique millénaire
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Vous est maintenant accessible en exclusivité
au Centre Raymond.

Vous pourrez aussi rencontrer Danielle ou
André en Initiation au massage pour tous,
en Reiki, en réflexologie, en massage aux
pierres chaudes ou en massage sur chaise.

Une autre discipline vous intéresse ? Parlez-
nous de vos besoins en matiere de formation
continue et nous saurons les combler avec
notre équipe professionnelle de formateurs.

Danielle Dupaul et André Couture...

la massothérapie a portée de mains !
ddupaul@videotron.ca ¢ andre.cout@videotron.ca
819 775-6417

/

¥ Aussi disponible : massage pour femme enceinte et massage sur chaise.
¥ Invitez un ou des amis a un party massage. Un ou des massothérapeutes

selon le cas se déplaceront chez vous. Regu pour assurance.

% Massage Suédois

%* Massage Californien

# Massage en réflexologie

* Massage Néo-reichien

¥ Massage Kunye (tibétain)

% Massage Pranashakti

¥ Massage aux pierres chaudes

AUTRES SERVICES :
% Harmonisation des chakras
Par le Reiki, les mantras,
les vaisseaux de cristal et
les pierres semi-précieuses.
* Purification des lieux
¥ Professeur en massages

Gatineau * 819 775-6417 * 819 243-6417 % andre.cout@videotron.ca * ddupaul@videotron.ca
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