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S Une remarquable
explication de 
l'univers qui se 
révèle être une aide
précieuse pour la vie
« Dans la Lumière de la Vérité, Message du
Graal »  de Abd-ru-shin

De quoi est-il donc question dans le Message
du Graal? Cette œuvre répond aux questions
fondamentales de l'existence : « Qui sommes-
nous? D'où venons-nous? Où allons-nous? »

Dans ses explications, l'auteur intègre les
expériences les plus profondes de chaque être
humain et il résout, en s'appuyant souvent sur
des exemples, ces grandes questions de notre
existence. La création entière y est décrite,
avec ses lois et ce point de départ offre une
base solide, indépendante des modes
idéologiques. Il jette entre la science et 

la religion ces ponts dont tout être humain 
à la pensée libre a toujours rêvé.

Naissance et mort, destin et réincarnation,
connaissance de Dieu et de l'univers sont 
les thèmes centraux de ses « conférences », 
qui, à l'origine, furent publiées séparément
pour ensuite être réunies dans les trois tomes
formant le Message du Graal.

Les textes d'Abd-ru-shin permettent tous sans
exception de prendre connaissance d'un savoir
inépuisable car on y découvre, très souvent,
l'indication déterminante qui apporte la 
solution à un problème ou à un conflit. Tout 
le contenu du Message du Graal se présente
de façon extrêmement claire.  Toutes les affir-
mations se révèlent étonnamment précises 
et empreintes d'une connaissance globale de
l'être humain.

On réalise rapidement que cette œuvre ne
s'adresse pas seulement à l'intellect, mais
également à l'âme! Par son Message du Graal,
Abd-ru-shin s'adresse à l'individu, indépen-
damment de son appartenance à une 
confession,  à une nation ou a une race. 

Pour celui qui est prêt à travailler sur lui-
même, il sera une aide précieuse pour sortir
de sa détresse intérieure et se libérer de ses
fausses conceptions.

L'auteur vécut de 1875 à 1941. Avant son décès,
il établit une « édition de dernière main » de
son Message du Graal en langue allemande,
édition qui est disponible aujourd'hui en 
17 langues.
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